
ERKEN YAŞTA VE 
ZORLA EVLİLİKLERİN 

ÖNLENMESİ

 

 

 Birleşmiş Milletler Çocuk
Haklarına Dair Sözleşme gibi
uluslararası sözleşmelere ve
ulusal mevzuatımızda yer alan
Çocuk Koruma Kanununa
göre;

 “18 yaşından küçük her birey
çocuktur.”

 

 



Kimler Evlenebilir?
Türk Medeni Kanunu ve İlgili Mevzuata
göre;

•18 yaşını dolduran kadın ve erkek başka
bir kimsenin rızası veya iznine bağlı
olmaksızın evlenebilirler.

•On yedi yaşını tamamlayan erkek ve
kadın anne ve babasının ya da yasal
vasisinin izni ile evlenebilir.

•On altı yaşını dolduran kadın ve erkek
olağan üstü durumlarda hakimin izni ile
evlenebilir.

 

 

ERKEN YAŞTA EVLİLİK NEDİR?

 Erken yaşta evlilik; taraflardan en az
biri 18 yaşından küçük iki kişinin, resmî,
dinî ya da geleneksel bir evlilik
sözleşmesiyle birleşmesi anlamına
gelmektedir.

ZORLA EVLİLİK NEDİR?

 Zorla evlilik, taraflardan en az birinin evlilik 
birliğinin gerçekleşmesine ilişkin rızasının, 
tam ve özgür iradesinin olmadığı; baskı, 
tehdit ve şiddet ile gerçekleşen 
evliliklerdir. 

 

 



Erken Yaşta Evliliklerin Nedenleri 

Yoksulluk Eşitsizlik

Eğitim olanaklarından 
yoksun olma

Kız Çocuklarını Koruma İsteği

Gelenekler 
Adetler

 

 

Erken Yaşta Evliliklerin Nedenleri 

Erken yaşta evliliğin en temel sebebi yoksulluktur.

• Kız çocuklarının ekonomik bir yük olarak görülmesi, 

• Başlık parası gibi geleneklerin bazı toplumlarda halen sürmesi,

• Ailelerin evlilik yoluyla kız çocuklarının daha iyi bir hayat yaşam 
sürmesini istemesi,

Yoksulluk

 

 



Erken Yaşta Evliliklerin Nedenleri 

Okulda geçirilen süre ve erken yaş evlilik arasında güçlü bir ilişki 
vardır.

• Ekonomik kaynakları az olan ailelerin tercihlerini erkek çocuklarını
okutmaktan yana kullanması,

• Anne-babaların kız çocuklarının hakları, hukuk kuralları, erken yaşta
evliliğin yaratacağı sağlık sorunları konusunda yeteri kadar bilgi sahibi
olmaması,

• Ergenlik dönemine giren kız çocuklarının okuldan alınması,

Eğitimsizlik

 

 

• Geleneksel toplumlarda ebeveynlerin evliliği, kız çocuklarını
yabancıların tecavüz, saldırı ve istismarından koruyacak bir yol
olarak görmesi,

• Güvensiz ortamın hâkim olduğu bölgelerde kız çocuklarına
yönelik kaçma, kaçırılma, cinsel istismar tehlikesinin artması
sonucunda ailelerin kız çocuklarını erken evlendirmeye
yönlendirmesi,

Kız çocuklarını 
koruma isteği 

Erken Yaşta Evliliklerin Nedenleri 

 

 



•Erken yaşta evliliğin bazı toplumlarda kuşaklarca süren bir 
gelenek olması 

•Berdel, kan bedeli evliliği, başlık parası, beşik kertmesi 
geleneğinin bazı toplumlarda sürmesi

•Atasözleri, deyimler ve halk türküleri aracılığıyla bu geleneğin 
yaşaması

•«Evde kalırsın» gibi toplumsal baskılar. 

Gelenekler 
Adetler

Erken Yaşta Evliliklerin Nedenleri 

 

 

• Tüm dünyada ailelerin kız çocuklarına ve erkek çocuklarına 
farklı davranması, 

• Geleneksel toplumlarda kadınların ve kız çocuklarının kendi 
hayatları ile ilgili karar alma hakkı olmaması,

• Ailelerin erkek çocukların hayatları ve geleceklerine daha fazla 
yatırım yapma eğilimi, 

Eşitsizlik

Erken Yaşta Evliliklerin Nedenleri 

 

 



Erken Yaşta Evliliklerin Sonuçları

Yoksullaşma

Eğitim  hayatının 
sonlanması

Şiddet

Sağlık sorunları

 

 

Erken Yaşta Evliliklerin Sonuçları

Eğitim hayatının 
sonlanması 

Erken yaşta evlendirilen kız 
çocuklarının eğitim 
yaşamları sona ermektedir. 

ERKEN YAŞTA EVLİLİK 

ÇOCUKLARIN EĞİTİM 

HAKKININ İHLALİDİR.

 

 



Erken Yaşta Evliliklerin Sonuçları

Yoksullaşma

Eğitim olanaklarından yeteri kadar 
yararlanamamış çocuklar, ekonomik 
değer yaratamamakta,  evlendiklerinde 
ekonomik özgürlükten yoksun, formel 
eğitim almamış bireyler olarak 
kalmakta, bu durum onları daha da 
yoksullaşmaktadır.  

 

 

Erken evlilik, kız çocukları için erken 
cinsel ilişki ve erken gebelik demek.

Her yıl 2 milyonu 15 yaşın altındaki kız 
çocukları  olmak üzere, 7.3 milyon kız 
çocuğu 18 yaşın altında hamile 
kalmakta ve bu gebeliklerin onda 
dokuzu evlilik ya da benzeri bir 
birliktelik içinde gerçekleşmektedir. 

Sağlık sorunları

Erken Yaşta Evliliklerin Sonuçları

 

 



Kendilerini koruyamayacak kadar küçük yaşta 
evlendirilen kız çocukları fiziksel, cinsel ve psikolojik 
şiddete karşı daha savunmasızdır. 

Şiddetin kaynağı yalnızca eş değil, kaynana, kayınbaba, 
görümce vb. de olabilmektedir. 

Erken yaşta yapılan evliliklerde boşanma oranı daha 
yüksektir. 

Şiddet

Erken Yaşta Evliliklerin Sonuçları

 

 

Erken Yaşta Evlilik Sorunu Nasıl Çözülür?

 

 



Erken Yaşta Evlilik Sorunu Nasıl Çözülür?

• Erken yaşta ve zorla evliliklerle mücadele tüm tarafların 
işbirliği, sorumluluk alması ve birlikte hareket etmesi ile 
mümkündür. 

• Erken yaşta evlilikle mücadele yoksullukla mücadeledir. 
Yoksulluk sorunu ile mücadele edilmelidir. 

• Kız çocuklarının okulda kalma sürelerini artıracak çalışmalar 
yapılmalıdır.

 

 

• Kız çocuklarını güçlendirecek, ailede ve toplumda kız 
çocuklarının gücünü artıracak çalışmalar yapılmalıdır.

• Erken yaşta evliliklerin tespiti ve kayıt altına alınmasına 
yönelik çalışmalar yapılmalıdır.

• Sorunun çözümüne erkeklerin katılımı sağlanmalı, ailedeki 
erkek bireylerin eğitimine yönelik programlar geliştirilmelidir.

Erken Yaşta Evlilik Sorunu Nasıl Çözülür?

 

 



• Düzenli aile eğitimleri gerçekleştirilmeli, ailelerin 
duyarlılığı ve farkındalığı artırılmalıdır. 

• Medya aracılığı ile farkındalık ve bilinçlendirme 
kampanyaları yapılmalıdır. 

• Genç kızlara rol model olabilecek eğitimli meslek 
sahibi kadınlarla buluşmaları sağlanmalıdır.

• Erken yaşta evlenmiş kadınlara yönelik sağlık, eğitim,  
istihdam politikaları geliştirilmelidir.

Erken Yaşta Evlilik Sorunu Nasıl Çözülür?

 

 

GÜÇLÜ 
AİLE 

GÜÇLÜ 
GELECEK

 


